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Egyesületünk azzal a céllal alakult, hogy a szemészet valamennyi területén működő egészségügyi 

szakdolgozó, azaz ápolók, műtős szakasszisztensek, műtőssegédek, aneszteziológiai 

szakasszisztensek, szemészeti szakasszisztensek, asszisztensek, optometristák, látszerészek, és más 

diplomások vagy diplomához nem kötött tevékenységet folytatók számára szakmai összefogást 

biztosítson. Tudományos programok, kongresszusok és továbbképzések keretében elméleti és 

gyakorlati ismeretek megszerzéséhez nyújtunk segítséget Egyesületünk valamennyi tagja számára.    

1. Vezetői értekezleteket tartottunk (2016. 02. 27, 2016. 05. 07, 2016. 11. 21.-én) melyeken az 

aktuális problémákat tártuk fel és azok megoldására tett javaslatokat bíráltuk el. Megtárgyaltuk a 

2016 májusában esedékes Szakmai Továbbképzés főbb témaköreit, szervezési feladatokat. 

Felkészültünk az éves Közgyűlésre. A vezetői értekezleteken megbeszélésre kerültek a SHAO XI. 

Kongresszusának szervezési feladatai.  

2.  Megrendeztük a Magyar Szemészeti Műtősnők és Szakdolgozók Szakmai Továbbképzését: 

Nagy öröm számunkra, hogy nagy érdeklődés volt országunk több részéről a Semmelweis Egyetem 

Szemészeti Klinika által szervezett Magyar Szemészeti Műtősnők, Szakdolgozók XVII. Országos 

Továbbképző Ülésén. A tudományos nap 2016. május. 20-án került megrendezésre, melyen 267 

kollégát regisztráltunk. A szabadon választott minősített ülés 18 pontot kapott az Egészségügyi 



Nyilvántartási és Szakképzési Központtól. A tudományos tanácskozást a Lurdy Konferencia 

Központban tartottuk. A rendezvény szemészeti páciensek ellátásának több területét érintette. A 

délelőtti előadások betekintést nyújtottak a szemfelszín, hátsó szegmens betegségek hirtelenlátás 

vesztés kialakulásának, okairól, tüneteiről, kezeléseiről. Az ebéd utáni szekció taglalta az akut 

látásvesztés anamnézisét, és ezen esetben lehetséges műszeres vizsgálati eljárásokat. Nagy 

érdeklődéssel hallgatták kollégáink az ülésünk záró előadását, mely a szakdolgozók magatartását 

taglalta különböző személyiség típusú betegekkel szemben. A továbbképző nap zárása előtt 

megtörtént a szakmai napon elhangzott előadások anyagából összeállított tesztlap kitöltése.  

Fontosnak tartjuk, hogy országunk több régiójából érkező kollégáinknak minél több új 

lehetőségekről információt, illetve felmerülő kérdéseikre kielégítő választ adhassunk. 

Program mellékelve. 

3. Közgyűlést tartottunk:  

Közgyűlés ideje: 2016. május 20. 10.00 óra 

Közgyűlés helye: Lurdy Konferencia Központ 

Meghívó mellékelve 

Nagyné Szőke Erzsébet megnyitotta a közgyűlést, köszöntötte a résztvevőket.  

A napirendi pontok elfogadása után Nagyné Szőke Erzsébet beszámolt az Egyesület 2015. évi 

szakmai munkájáról és gazdálkodásáról. Szekeresné Ficzere Ágnes a Felügyelő Bizottság 

beszámolóját követően az Alapszabály módosítás megvitatása és elfogadása következett. 124 igen 0 

nem és 0 tartózkodás mellett.   

Nagyné Szőke Erzsébet ismertette a 2016. évi szakmai és gazdasági munkatervet, amit a Közgyűlés 

124 igen 0 nem és 0 tartózkodás mellett elfogadott. 

Pótválasztást tartottunk az egyesület gazdasági felelős tisztségére és egy fő Felügyelő Bizottság 

tagságra. A Közgyűlés 124 igen 0 nem és 0 tartózkodás mellett megválasztotta gazdasági felelősnek 

Gyihorné Kurta Andreát.  124 igen 0 nem és 0 tartózkodás mellett Felügyelő Bizottság tag lett 

Nemesné Havasi Enikő.   

4. Egyesületi honlap: Az Egyesület 2013 decemberében honlapot indított, melyen a tagságot 

naprakészen tájékoztatni tudja az Egyesület aktuális eseményeiről. A honlap készítését az ALIOTH 

Informatikai Bt. végezte. A Szakmai anyagokat (kongresszusi beszámolókat és az előző 

továbbképzések anyagát a vezetőségi tagok írták meg).  A honlap elérhetősége: www.shao.hu 

5. Tagság revízió: Az Egyesület vezetősége 2013 decemberében úgy határozott, hogy tagjai adatait 

újból bekéri, hiszen az évek során több egyesületi tag munkahelye, beosztása változott. Többen 

újabb szakképesítéseket szereztek, másoknál névváltozás akadályozta a naprakész tagnyilvántartást. 

A Tagfelvételi Kérelem nyomtatványt az egyesület honlapjára töltöttük fel. A tagoknak lehetőségük 



van e-mailben és postai úton beküldeni tagkérelmük megújítását. 2016-ban is folyamatosan 

érkeztek tagfelvételi kérelmek. Az új tagok felvételéről vezetőségi ülésen döntöttünk. 

Tagfelvételi Kérelem mellékelve. 

6. SHAO Díj: A Magyar Szemészeti Szakdolgozók Egyesületének (Societas Hungarica Assistentium 

Ophthalmologiae) vezetősége díjat alapított az OPC Szemészeti Termék Központ Kft. támogatásával.  

A díj neve: SHAO Díj 

A díj alapításának éve: 2013 

Az díj első átadásának éve: 2013 

Az első díjat Dr.Elek Ilona kapta a SHAO IX. Kongresszusán, Gyöngyösön. 

Díjszabályzat mellékelve 

A 2014.-évi és 2015. évi SHAO Díj az Egyesület X. Kongresszusán került átadásra. Az egyesület 

honlapján felhívtuk a tagság figyelmét a díjra történő jelölésre. 

2014-ben a SHAO Díjat Láng Tiborné kapta. 

2015-ben a SHAO Díjat Nemesné Havasi Enikő kapta. 

7. Nemzetközi Kongresszuson való részvétel: 2016. szeptemberében Koppenhágában került 

megrendezésre az ESONT (European Society of Ophthalmic Nurses and Technicians) 

kongresszuson, melyen egyesületünk képviseletében nem volt résztvevő. 

8. Szemészeti osztályoknak bemutatkozási lehetőség: Az egyesület honlapján bemutatkozási 

lehetőséget indítottunk el a magyarországi szemészeti osztályok számára, ahol beszámolhatnak 

osztályuk szakmai munkájáról. Lehetőség van az osztály dolgozóinak bemutatására, a közösségi 

munka ismertetésére. Az új lehetőség elősegítheti az egyesületi tagoknak egymás jobb 

megismerését, kapcsoltfelvételt, szakmai tapasztalatok cseréjét. 

9. Magyar Kórházszövetség Kongresszusán felkért előadásban számolt be az egyesület elnöke a 

szemészeti szakdolgozók ügyeleti ellátásban betöltött szerepéről március 3.-án. Az előadáshoz több 

hozzászólás volt. 

10. Szakmai Kollégium Ápolás Kollégiumi Tanácsába tag delegálás: A MESZK Országos 

elnöke levélben kérte az egyesület elnökét, hogy amennyiben az egyesület szeretne tagot delegálni a 

Szakmai Kollégium Ápolás Kollégiumi Tanácsába, határidőre küldje el az Egyesület pályázatát. A 

felhívásnak az egyesület elnök eleget tett. A pályázat eredményéről november 15.-én kaptunk 

értesítést. Az egyesület 1 főt delegálhat a Szakmai Kollégium Ápolás Kollégiumi Tanácsába. A 

vezetőség megszavazta, hogy Nagyné Szőke Erzsébet képviselje az egyesületet. 

11. Kötelező szakmacsoportos továbbképzési programok fejlesztése: Az Egészségügyi 

Nyilvántartási és Képzési Központból Dr.Páva Hanna elnök levélben kereste meg az egyesületet a 

kötelező szakmacsoportos továbbképzési programok fejlesztésével kapcsolatban. „A klinikai 



elektrofiziológiai asszisztensek, szakasszisztensek feladatai a szemészeti ellátás során” című 

továbbképzés szakmai anyagának véleményezését kérték az egyesülettől, amit az egyesület elnöke 

és alelnöke írásban meg is tett. 

 

12. Szakmai kapcsolataink:  

• Magyar Egészségügyi Szakdolgozói Kamara  

• Szakmai Kollégiumok 

• Egészségügyi termékeket gyártó és/vagy forgalmazó cégek képviselői  

• ESONT (European Society of Ophthalmic Nurses and Technicians) 

• SOE (European Society of Ophthalmology) ápolói szekciója 

 

A vezetőségi tagok munkájukat anyagi elismerés nélkül végzik. Taglétszámunk 400 felett van. 

Bármely kórház vagy klinika dolgozója, szakrendelő dolgozója részt vehet konferenciánkon, 

továbbképzéseinken.  

Budapest, 2017. május. 12. 

       Nagyné Szőke Erzsébet 

               az Egyesület elnöke 


